
Workshop med Elgsletta


Sommeren 2023



Invitasjonene
Disse er designet for å være både morsomme 
og informative. Informasjonsarket fungerer 
som en konvolutt for beskrivelsen av øvelsene 
vi skal igjennom.  



Invitasjonene



Invitasjonene



Invitasjonene



Hei Raddiser!

Velkommen til 
workshop og 

idésprint med 
Raddis. Dette 
er et ark med 
oversikt over 

aktivitetene vi 
skal igjennom


+ kort med 
øvelser 



Kort oppsummering av slik vi tenker 
workshoppen



Bakgrunn om Elgsletta & Leva Urban Design


(Dette er et eksempel på  hvordan det kan se ut, den endelige versjonen utvikles sammen med resten av 
Raddis.)



Sommeren 2023 er vi i RADDIS invitert til Elgsletta av Leva Urban design! Sammen 
med naboene skal vi kommee på idéer for hva denne plassen kan brukes til. 



Området rundt Nedre Akerselva på Grønland i Oslo har over lengre tid vært preget 
av levekårsutfordringer og en åpen russcene. Samtidig er området også under 
utvikling med flere nye høyhusprosjekter på gang. Som en respons på dette gikk en 
gruppe grunneiere i området sammen og etablerte Nedre Akerselva 
nabosamarbeid i 2019. Målet var å bidra til å løse de utfordringene som området 
stod overfor og å skape et tryggere og mer attraktivt bymiljø. Parken Elgsletta er en 
viktig del av dette området, og Leva Urban Design fungerer som rådgiver og leder av 
arbeidet som gjøres her.



Det første vi skal gjøre sammen er å ha en introduksjon til området og hvordan vi i 
Raddis praktiserer nabolagsdesign! Dette vil skje på torsdag på AHO, to dager for vi 
skal til parken. Vi skal sammen diskutere egne fordommer og verdier, og for å hjelpe 
oss med dette kommer Aida Lopez fra Naboliv.



Under selve arrangementet skal vi gå igjennom idéfasene What is, What if og So 
what? Forklaring på disse metodene ligger sammen med invitasjonen din.  Det vil 
være viktig å komme på idéer sammen med naboer og forbipasserende, dette 
skal vi øve på sammen. Hvis du ønsker å teste en av dine idéer live i parken, så gjør 
det!



Etter vi har generert idéer så skal vi presentere dem og diskutere dem sammen. Vi 
finner felles temaer og synergier, og øver på å se dem over et lengre perspektiv. Etter 
dette så skal vi sette sammen et utkast til en Raddis Zine om dagen. 



Vi ender dagen med pizza og refleksjon rundt det vi har lært om stedet og oss selv. 

Vi gleder oss, dette blir gøy!


Workshop oversikt




Eksempel på øvelser og arbeidsark

Følelsesark
Hvilke følelser bringer 
Elgsletta frem?

Hvordan vil du føle deg 
når du er her?

Kan du tegne en situasjon hvor 
du føler de gode følelsene?



Noen enkle øvelser designet for 
raske svar fra forbipasserende



Eksempel på øvelser og arbeidsark

Refleksjonsark

Dette er ditt personlige refleksjonsark, du velger selv hva du 

ønsker å dele med gruppen. Tegn eller skriv :) 

Hva har du lært idag?

Hva lærte du om deg selv 

ved å være med i Raddis?

Hva tar du med deg 

videre inn i din hverdag?

Hvis vi hadde 2 uker til til å utvikle Elgsletta-prosjeket videre, 

hva kunne vi ha gjort? Hva hadde vært gøy å gjøre?


